Horaire des pratiques — Revue sur glace 2010

Du lundi 22 février au vendredi 2 avril 2010

Lundi — Varennes du 22 février au 29 mars

7h00 - 9h0O0
15h30-16h 25

Perfectionnement + Patineurs PP en privé avec ou sans entraineur
Perfectionnement + Patineurs PP en privé avec ou sans entraineur

Lundi — Contrecoeur du 22 février au 14 mars

18h 00-18h 30
18h30-19h 00
19h 00-20h 00
20 h 00 — 20 h55

Solos + solos intégrés
Drapeaux et sports
Fermeture

Ouverture test 2

Mardi — Varennes du 23 février au 30 mars

15h30-16 h 00
16 h00-17 h 15
17h15-17h 25
17h25-18h 25

Perfectionnement + Patineurs PP en privé avec ou sans entraineur
Solos + solos intégrés

Glace

Aspirants

Mercredi — Varennes du 24 février au 31 mars

7h00 — 9h0O0
15h30-17h 30
17h30-18h 25

Perfectionnement + Patineurs PP en privé avec ou sans entraineur
Solos + solos intégrés
PP #1

Jeudi — Varennes du 25 février au 1 avril

6h00-9h00

15h 00 -16 h 00
16 h 00 — 16 h 50
16 h50-17 h 00
17h00-17 h 30
17h30-18h 15
18 h15-19 h 00
19h00-19h 10
19h10-20h10
20h10-20h55

Perfectionnement + Patineurs PP en privé avec ou sans entraineur
Perfectionnement + Patineurs PP en privé avec ou sans entraineur
Solos + solos intégrés

Glace

Etoiles montantes

STAR semi-privé — Fermeture

Fermeture — Test 1

Glace

Compétiteurs

Ouverture — Test 2

Vendredi — Varennes du 26 février au 2 avril

15h30-16 h 00
16 h00—-17 h 40
17h40-18h 55

Perfectionnement + Patineurs PP en privé avec ou sans entraineurs
Solos + solos intégrés
STAR semi-privé

Samedi — Varennes du 27 février au 27 mars

12h30-13h 25
13h25-14h25

Patinage Plus 0-1 et Assistantes
Test 3

Dimanche- Contrecoeur du 28 février au 14 mars

7h00-8h55

Solos + solos intégrés

Dimanche- Varennes 28 février au 28 mars

10h 00-11h 00
11h00-11h55

Le perfectionnement prendra fin le mars 2010. Veu
vous sera distribué pour les pratiques du samedi du

PP #2
Gargons

samedi 3 avril au mercredi 7 avril.

illez prendre note qu’un nouvel horaire



